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E1LOszb

Napjainkra szdmos miivészeti iskoldban tanulhaté a népi furulya, amelynek népszeriisége egyre né.
A tankonyv kifejezetten azok részére késziilt, akik most szeretnék elkezdeni a népi furulya tanuldsd, és tobb
éven keresztiil folytatni is kivdnjdk. Kitarté gyakorldssal a gyermekdalok tanuldsdn keresztiil vezethet az Gt
az egyszer(ibb népdalok furulyaszer(i diszitdelemeinek megértéséhez és elsajdtitdsahoz, majd ezt kévetden
az olykor bonyolultabbnak ldtsz6 dallamfordulatok stilushti megszdlaltatdsihoz. Ehhez nytjtunk b8séges
dallamanyagot irott és hangzé formdban.

A kotet haszndlata nincs életkorhoz kétve, azonban célszerti 2-3. osztélyos korban elkezdeni. Megfelel§
gyakorldssal két év alatt eljuthat a névendék a kotet I1. részében taldlhaté hagyomdnyos furulyds dallamo-
kig. Ez a furulyatanulds azon szintje, amikor a tanulé mdr 6nédlléan eldéntheti, melyik furulyds dialektus
anyagdval kivin mélyrehatébban foglalkozni. Az egyes tdjegységek hagyomdnyos furulyds dallamaibdl it
csak izelitt adunk, azok teljesebb megismeréséhez a kordbban megjelentetett — a szakirodalomban felso-
rolt — furulyds kiadvdnyokat ajanljuk.

A hangz6 melléklet (www.flaccuskiado.hu/furulya) hasznalata nélkiilozhetetlen, kiilonosképpen a gyer-
mekdalokat kovetd fejezetekben. A hangzé melléklet sokkal beszédesebb, a kottakép sok esetben csak a
dallamvéz szdraz megszolaltatdsira elegendd. A hallds utdni daltanulds sordn a jellemz§ stilusjegyek kony-
nyebben elsajdtithatok.

Itt szeretném megkoszonni a konyv elkészitéséhez nyujtott segitséget, elsésorban Bolya Métydsnak ki-
tart$ és sokrétli munkdjéére, valamint Juhdsz Zoltdnnak (lektordlds, kozremikodés a hangzé mellékleten),
Gelencsér Agnesnek (kottagrafika), Bolya Dénielnek (kdzremiikodés a hangzé mellékleten) és Solymosi
Martonnak (furulyafogdsok fotéi), tovabbd Dr. Sdrosi Bélintnak kit(ind néprajzi fot6iért (MTA ZTI Nép-
zenei Archivum Fotétdra).

Bizom abban, hogy tankényvem felkelti az érdekl8dést a hagyomdnyos furulyajdték irdnt, és megfele-
16 alapot ad a kiilonb6zd furulyds dialektusok zenei anyaginak, technikdinak és stilusjegyeinek mélyebb
megismerésére.

Balogh Sdndor



A MAGYAR NEPI FURULYA

A hatlyukti magyar furulya eredetileg pdsz-
torok hangszere volt — a citera mellett talin
az egyik legelterjedtebb népi hangszeriink.
Tobbnyire maguk készitették, és dltalidban
olyan népdalokat jdtszottak rajta, amelye-
ket énekelni is tudtak, de eléfordultak —
f6ként Erdélyben és a moldvai csingékndl
— szoveg nélkiili, zomében tdncdallamok is.

A hangszer leggyakrabban hasznalt neve
a furulya és ennek hasonlé valtozatai: fu-
rollya (Eszak—Magyarorszég) ; furugla, fu-
ruglya (Dunédntdl). Nem volt ritka a pi-
kula, fapikula, fléta, flajta elnevezés sem.
Ez utébbi két elnevezést f8ként a hardntfu-
rulydra — fuvoldra — haszndltdk. A moldvai
csangok siltiinek, szditiinek nevezik.

A magyar furulydk hossza 30-50 cm
kozotti, a hat dallamjdtsz6 lyuk a hangszer
sipjdnak szélhasit nyildsdval ellentétes ol-
dalon taldlhat6. Hangsoruk legtobbszor
dur vagy mixolid, gyakran semleges terci
(az alaphangtdl szdmitott harmadik, olykor
pedig a hetedik hangja is semleges).

Az ilyen hangsora furulydt a népi gya-
korlatban tiszta hangtinak tartottdk. Hang-
terjedelme két, két és fél oktdv, azonban a
legfelsd hangokat csak néha hasznéltdk, fél-
hangok fogasdra is csak ritkdn volt sziikség.

A dallamok zdréhangjdban tdjegységenként
eltérést taldlunk, de hangsorukban a ,B”
hang jelenléte szinte mindig megfigyelhe-
t6; ezt villafogdssal vagy féllyuk alkalmazi-
sdval szdlaltattdk meg. Ezeken a teriilete-
ken a ,H” hangot nem, vagy csak ritkdn
haszndledk. Eléfordult még — jellemzden a
paléc vidéken — a ,fogott” ,F” hangra val6
dallamzdrds mind a dir-, mind a moll jelle-
g dallamok esetén, ezért itt sziikség volt az
»A” hangndl mélyebb ,Asz” hang fogdsdra
is. Ezt az alsé hdrom hangnyilds egyideji
befedésével szdlaltattdk meg. Ennél t6bb
félhang fogisdra a magyar népi furulyaji-
tékban nem volt sziikség.

Az oreg furulydsok koziil tdbben ,for-
ditva’ fogtdk hangszeriiket, vagyis a bal
keziik volt alul. Napjainkban is megfigyel-
hetd, hogy a balkezesek szivesebben fogjak
igy a hangszert. Az oktatdsban mind a jobb,
mind a balkezes fogds alkalmazhatd.

Tuka Zsigmond 4ltal készitett
faragott pdsztorfurulya
(fotd: Bolya Mdtyds, 2009)

A KOTET DALLAMANYAGANAK FELEPITESE

A kotet 1. része kis hangterjedelmii gyermekdalok-
kal kezd8dik, amelyek furulydn valé eljdtszdsa el6te
célravezetd azok eléneklése. Mindezt kis hangterje-
delmt dalok, majd pentaton és modalis hangsort
népdalok kovetik, késébb pedig megjelennek az
egyszerlibb — a régi furulydsok jétékdban is fellelhe-
t6 — diszit6 elemek is.

A dallampélddkat javarészt az eredetileg énekelt
magyar népdalokbdl vélogattuk, olykor az egysze-
riibb vdltozatot kiegészive egy diszesebb furulyds
véltozattal. A hangzé melléklet dallamanyagénak
nagy része ,C” alaphangt furulydn szélal meg, ez
azonban nem zdrja ki mésfajta hangoldsi hangsze-
rek haszndlatdt.

A kotet IL. részében tdjegység szerinti csoporto-
sitdsban taldljuk a dallamokat; itt mér fellelhet8k
csak hangszeren jitszott, szoveg nélkiili tdncdalla-
mok is, a néphagyomadny jeles furulyajdtékosainak
eléaddsa alapjdn lekottdzott formdban. Konyviink
hangzé mellékletén — bdr nem az adatkozl$ furu-
lydsok jdtéka hallhaté — igyekeztiink eléaddsukhoz
hiien igazodva megszdlaltatni dallamaikat az egyes
tdjakra jellemzd fuvdsmdéddal és jatéktechnikdval,
az adott teriiletek jellemzd furulyatipusain. Ezeket
a dallamokat Juhdsz Zoltdn , Furulyaiskola II-III-
IV koteteibdl, ,Az utolsé dudds — Pél Istvan nég-
radi pdsztor zenei 6roksége” cimii konyvébdl, Ba-
logh Sdndor ,Moldvai hangszeres dallamok” cim
konyvébdl, valamint Kddér Ferenc dévavdnyai fu-
rulyds felvételeibdl vélogattuk.



A FURULYATANULAS ELSO LEPESEI

Mir a furulyatanulds legelején — a minél eredmé-
nyesebb munka érdekében — érdemes néhdny alap-

veté dologra odafigyelni; ilyen példdul a hangszer

tartdsa, a megfeleld testtartds, a befivds médja és a

helyes levegévétel.

1.

Vegyiik kézbe a furulydr gy, hogy a két kéz
mutaté-, kozépsé- és gylirtisujjae illesszitk rd
a hangnyildsokra — lehetSleg ne begorbitett
ujjheggyel, hanem laposan tartva —, a hii-
velykujjakat pedig a furulya ellentétes oldaldn
helyezziik el, kdzvetleniil a mutatéujjak alatt!
A csuklé és a kézfej vonala egyenes legyen; ne
torjon meg se folfelé, se lefelé.

Miutdn kézbe vettik a furulydt, és az ujjak
megfelelden takarjik a lyukakat, kovetkezhet a
hangszer megszdlaltatdsa. Illessziik a hangszert a
szdjunkhoz tgy, hogy sipjdnak als6 része az als6
ajkunkhoz tdmaszkodjon, és a furulya keskeny
(téglalap alakd) sipnyildsdt korben teljesen zdr-
juk le ajkainkkal, gondosan tigyelve arra, hogy a

befujt levegd csakis a furulydba dramoljon!

A furulya helyes tartdsa (fotd: Solymosi Mdrton, 2009)

. Szélaltassuk meg a furulya néhdny hangjic

néma ,ti” szétaggal inditva, el8szor hosszabb,
majd t6bb révid favissal. Minden megfivéskor
sziikséges a ,,t”-vel valé hanginditds, mivel ez
a nyelvmozdulat vélasztja el egymdstél az egyes
hangokat. Célszeri a hangszer felsé hdrom
hangnyildsdnak befogdsival (,F” hang) kezdeni
a gyakorlatot, majd az alul 1évé ujjak egyenkén-
ti felemelésével (,G”, ,A” hang), folytatni. Ezt
a gyakorlatot visszafelé is végezziik el!

. A hangszertartds legyen kényelmes és természe-

tes; a vllat, a konyokot és a felsd kart ne emel-
juk fel furulydzds kozben. Bar az iskolai okta-
tés sordn dltaldban il6 helyzetben furulydznak,
lehetSleg dllva is gyakoroljunk! Allé helyzetben
nem kell széles terpeszéllésban elhelyezkedni,
elegendd, ha a ldbak minddssze 10-15 cm tdvol-
sdgra vannak egymdst6l. Fontos, hogy furulyi-
zés kozben fejiinket ne horgasszuk le, a hangszer
alsé végét ne emeljitk magasra, testiink kozép-
vonaldtél kb. 15 cm tdvolsdgban tartsuk!

. Alevegdvétel mindig szdjon 4t torténjen a fvds

el6tti pillanatban, majd egy-egy dallamsor vagy
nagyobb zenei egység végén. A levegdvétel lehe-
t6leg ne , feliilre” irdnyuljon — ezt a mellkas és a
vallak megemelkedése jelzi —, hanem ,lentebb-
re”, a rekeszbe. Ily médon belégzéskor a has-
fal el6re domborodik, és az 6vrész koros-koriil
kitdgul. Ilyenkor a rekeszizom lehtzédik, igy a
tiidd alsé része is megtelik levegbvel. Ez a fvé-
sok és énekesek korében kialakult 1égzéstechni-
ka képessé teszi a jatékost szélesebb dallamivek
és drnyaltabb dinamikai kiilonbségek megolda-
sdra, mivel az igy beszivott levegd mennyisége
és oszlopszerii elhelyezkedése biztositani tudja
a levegd nyugodt és egyenletes dramldsdt. Ez a
technika kell§ odafigyeléssel és gyakorlatokkal

viszonylag konnyen elsajdtithatd.
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Furulydz6 ldnyok — Obudai Népzenei Iskola (fotd: Kobzos Kiss Tamds, 2004)
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Napjainkra szimos miivészeti iskoldban tanulhaté a népi furulya, amelynek népszertisége
egyre n8. A magyar népi furulyajitrék alapjai cimi tankonyv kifejezetten azok részére
késziilt, akik most szeretnék elkezdeni a népi furulya tanuldsit, és tobb éven keresztiil
folytatni is kivanjik. Ehhez nydjtunk bdséges dallamanyagot irott és hangzé formdban
egyarant. A 180 szimozott kotta tobb mint fele a hangzé mellékleten is hallhaté. A kez-
deti daltanuldst fogisjelek segitik, a kottaanyagot pedig tobb mint 50, eddig nem kézolt
archiv fotd illusztrilja.

A kotet hasznélata nincs életkorhoz kétve, azonban célszerti 2-3. osztélyos korban elkez-
deni. Megfeleld és kitart6 gyakorldssal két év alatt eljuthat a névendék a kétet 2. részében
taldlhaté hagyomdnyos furulyds dallamokig.

Bizom abban, hogy tankdnyvem felkelti az érdeklédést a hagyomdnyos furulyajiték
irdnt, és megfeleld alapot ad a kiilonb6z8 furulyds dialektusok zenei anyaganak, techni-
kdinak és stilusjegyeinek mélyebb megismerésére.
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